
Kontakt
für

g-weg kunden

Ihre Buchung erfolgt ganz einfach über unsere
Homepage

Kursbeginn: nach Zahlungseingang und 
Terminabsprache erhalten Sie die Zugangsdaten
innerhalb unserer Geschäftszeiten

Nutzungsdauer: 10 Werktage nach Erhalt der
Zugangsdaten

Insgesamt umfasst die Online-Fortbildung 
140 Minuten und beinhaltet 4 Module

In jedem Modul haben Sie Zeit und die 
Möglichkeit der praktischen Anwendung

Sie erhalten ein Zertifikat für die Einrichtung

online-fortbildung
sturzprophylaxe

Ulla Schlösser
Geschäftsführende Gesellschafterin
G-WEG GmbH

Geschäftsführerin
G-WEG GmbH

Mechthild Wiesemann

Die Referentinnen und G-WEG Expertinnen

Unsere 
Mission

UNSERE MOTIVATION IST IHR MEHRWERT

Für Mitarbeiter*innen aus der Pflege,
Betreuung und Therapie 

G-WEG ® GmbH
Goethestraße 43
59555 Lippstadt

+49 (02941) 922887
info@g-weg.com
www.g-weg.com

AUS DER PRAXIS - FÜR DIE PRAXIS

Das Wichtigste kompakt zusammengefasst:

Preisinfos finden Sie auf unserer Website



Sie sind bereits G-WEG Kunde? Perfekt!
Einfacher können unsere Sturzprophylaxe-
Übungen nicht in Ihre Einrichtungen kommen!

Nutzen Sie unsere kompakte und kurzweilige 
Online-Fortbildung. 
Tauchen Sie und Ihr Team in das G-WEG System 
ein und nutzen es als Einführung in Ihr
Sturzprophylaxe-Training mit den Senior*innen. 

Unsere Bewegungsexpertinnen werden Sie in den
eigens dafür aufgenommenen Videos mit ihrer
empathischen Art und Weise Schritt für Schritt auf
die Reise in die Thematik "Sturzprophylaxe"
nehmen.

Unsere methodisch-didaktisch aufgebauten
Module befähigen Ihr Team, zeitnah ein effektives
und ganzheitliches Sturzprophylaxe-Training in
Ihrer Einrichtung anzubieten.

5 gute Gründe für Ihre Online-Fortbildung
Digitale Kompetenz lernen
Mitarbeiter nachhaltig fördern und

       weiterentwickeln
flexibel und kostengünstige Fortbildung
unabhängig von den Arbeitszeiten
zeitnah und vor Ort in die Praxis umsetzbar

100% multimedial - 100% motivierend 
Überzeugen Sie sich selbst!

Nutzen Sie die Online-Fortbildung ganz nach dem
Motto: „Learning by doing“

Die G-WEG Online-Fortbildung bietet Ihnen viele
Vorteile! 

Sie und Ihre Mitarbeiter*innen aus der Pflege,
Betreuung und Therapie können von überall
individuell in unser G-WEG System einsteigen.
Einzige Voraussetzung ist ein Internetzugang und
ein Computer bzw. ein Tablet und Platz, um den
G-WEG für die Praxis-Einheiten auszurollen.
Sie richten sich ganz nach Ihrem Zeitmanagement.
Innerhalb der freigeschalteten 10 Werktage
entscheiden Sie selbst, ob und wann Sie starten.
Wenn Sie tagsüber stark eingespannt sind, können
Sie die Online-Fortbildung in den frühen
Abendstunden besuchen. Arbeiten Sie im
Schichtdienst, können Sie diese an Ihren
Schichtplan anpassen. Sie sind zeitlich absolut
flexibel!

Wie war das da noch mal? 
Was hat die G-WEG Expertin dazu im Video gesagt? 
Haben Sie sich nicht alles gemerkt oder mit-
geschrieben? Sie können die Inhalte so oft Sie
möchten wiederholen, um diese dann sicher im
Training umzusetzen.

In jedem Modul haben Sie die Möglichkeit der
praktischen Anwendung. Das Gelernte kann in
einem Zeitfenster von 2 Minuten geübt werden.
Insgesamt umfassen die unten aufgeführten
4 Online-Module 140 Minuten.

Modul 1: Intro und Theorie
Verschiedenen Krankheitsbilder und ihre
Auswirkungen auf die Motorik und Mobilität
werden beleuchtet. Wir treffen auf multimorbide
Patienten und tauchen ein in die Orthopädie,
Neurologie und Geriatrie.

Modul 2: Starter
Das Modul STARTER gibt Ihnen eine Einführung in
die G-WEG Methodik und erste Einzelübungen mit
und ohne Gerät inkl. Fazilitieren.

Modul 3: Master
Mobilitätstraining im Alltag kombiniert mit 
Dual Task Aufgaben die paarweise mit und ohne
Gerät durchgeführt werden. Gemeinsames Gang-
und Sturzprophylaxe Training in der Gruppe.

Modul 4: Aus der Praxis
Videos mit Übungsbeispiele zur Umsetzung.
Erfahrungsberichte von Betroffenen, die berichten,
welche Erfolge ein regelmäßiges Gangtraining mit
dem G-WEG bringt.

Für Ihr Team Unsere Inhalte Unsere Expertise ist Ihr Vorteil


